
 

Zorg voor Lichaam & Psyche   

Vestiging 1 

Dorpsplein 40 

1115 CW Duivendrecht 

 

Vestiging 2 

Weteringschans 72-3 

1017 XR Amsterdam 

 

P R A K T I J K  

2019- Opleiding Supervisie, Nederlandse Academie voor 

2022 Psychotherapie (Diploma behaald) 

 

2021 Workshop somatische klachten behandelen met EMDR 

 o.l.v. Sandra Feenstra (Certificaat behaald) 

 

2020 Cursus: Explain Pain, Fysiolinks (Certificaat behaald) 

2019 Cursus: Acceptance and Commitment Therapy, J.A. Tjak 

(Certificaat behaald) 

 Cursus: Hypnose, Bob Burns (Certificaat behaald) 

Cursus: ABC Mulligan Concept, Mulligan Manual Therapy 

Concept (Certificaat behaald) 

Training: The Real Love Commitment, Heart Defender-

model van Chantalle Kamycki en Lars Faber 

2018 Specialisatie: Systemisch werken, Phoenix Opleidingen 

(Diploma behaald) 

Cursus: Emotioneel lichaamswerk, Phoenix Opleidingen 

(Certificaat behaald) 

Cursus: Lichaamsbewustzijn als tool tijdens de 

fysiotherapeutische behandeling, INN-contact (Certificaat 

behaald) 

Vipassana Meditatie, Dhamma Neru Spanje 

2014-  Post HBO: Hypnotherapie, Nederlandse Academie voor  

2017 Psychotherapie (NAP) (Diploma behaald) 

2017 Cursus: Hartcoherentie voor professionals, HartFocus 

(Certificaat behaald) 

2016  Cursus: Allround Hypnosetherapeut, Hypnosecentrum 

Haarlemmermeer, (Diploma behaald)  

2012-  Post HBO: Integratieve Psychotherapie voor Volwassenen, 

2016 NAP (Diploma behaald)  

Post HBO: Basis opleiding Algemene Psychotherapie 

Wetenschappen, NAP (ECP Diploma behaald) 
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Lichaam en geest zijn onlosmakelijk met elkaar verbonden. Ik werk 

met beide voor een optimaal resultaat. Mijn onuitputtelijke interesse 

in lichaam, psyche en ziel houden mij bezig. Met veel plezier leer en 

verdiep ik. Er is altijd wel wat nieuws, een inzicht, verbinding dat 

leidt tot nieuwe mogelijkheden. Mensen begeleiden en van elkaar 

leren is mijn passie, verbinden mijn sleutel.  

 

 

 

I n t e g r a t i e v e  T h e r a p e u t  

06 42 09 40 31 

www.susannedevos.nl 

info@ susannedevos.nl 

4 mei 1983 

O P L E I D I N G E N  &  C U R S U S S E N  

S u s a n n e  d e  V o s  

P E R S O N A L I A  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
o Nederlands: moedertaal 

o Engels: niveau B2 

 

T A L E N  
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o Enthousiast 

o Analytisch 

o Betrokken 

o Leergierig 

o Gedreven 

o Energiek 

o Positief 

o Vrolijk 

o Invoelend 

o Humoristisch 

o Realistisch 

o Down to earth 

 

 

K E R N K W A L I T E I T E N  

o Hypnotherapie 

o Passieve- en actieve 

imaginaties 

o EMDR 

o Meditatie & Mindfulness 

o Hartcoherentie 

o Systemisch werken 

o Emotioneel lichaamswerk 

o Integratieve 

psychotherapie 

o Coaching & Counseling 

o Geweldloze communicatie 

o Relatiecommunicatie 

o Leertherapie 

o Supervisie 

o Examineren 

o ACT 

o Fysio- en manuele 

therapie 

 

 

V A A R D I G H E D E N  

 

2014- Specialisatie: Puber Coach, NAP (Certificaat behaald)     

2015  

2014 Cursus: Systemisch coachen, NAP (Certificaat behaald)  

 Cursus: Shockwave therapie, Innoventa (Certificaat behaald)  

2013 Cursus: EMDR, NAP (Certificaat behaald)  

Cursus: Dry Needling, Dry Needling Systems (Diploma 

behaald)  

2012 Cursus: Cecile Rost Bekkentherapie, Fysius Amsterdam 

(Certificaat behaald)  

Cursus: Origene therapie, Fysius Amsterdam (Certificaat 

behaald) 

2008-  Master Opleiding Manuele Therapie, SOMT (Diploma       

2011 behaald) 

2008 Cursus: Medical Taping Concept voor fysiotherapeuten, MTC 

(Certificaat behaald)  

Opleiding: Ground Control-PILATES, Pilates Company 

(Diploma behaald) 

Cursus: ICB Orthotic behandel methode (zooltjes), ICB 

superior biomechanics.  

2003- HBO Fysiotherapie, HvA (Diploma behaald; Cum laude)   

2007 

2007 Cursus: Sportleider voor hartpatiënten, HIB (Diploma 

behaald)  

Cursus: Nieuwe inzichten en behandelstrategie voor CRPS-1, 

PAOG-Heyendael (Certificaat behaald) 

2006 Cursus: Stoelmassage en werkplekinstelling, H&C 

Healthpromotion (Certificaat behaald) 

2005 Cursus: Reanimatie, De Hartstichting (Diploma behaald) 

2002-  HBO Management, Economie en Recht, INHOLLAND      

2003 (Propedeuse behaald) 

2001- HBO Management, Economie en Recht, HvA                        

2002 

2000- HAVO (NOVA College, Amstelveen)                                      

2001 vakkenpakket: Wiskunde B, Economie  

1995-  HAVO (KKC, Amstelveen)                                                                
2000  Vakkenpakket: Nederlands, Engels, Duits, Natuurkunde,    

Biologie, Wiskunde A (Diploma Behaald) 
 

1994 Cursus machineschrijven volgens het tienvingerblindsysteem 

(Diploma behaald) 

 



 

o Diverse meditatievormen 

o Natuur 

o Psychologie 

o Filosofie 

o Boeddhisme 

o Muziek & dans 

o Fantasy 

o Reizen 

o Leren & verdiepen 

 

 

 

 

I N T R E S S E S  

 

W E R K E R V A R I N G  

2018- Examinator en leertherapeut, Nederlandse Academie voor 

heden Psychotherapie 

Zorg voor Lichaam & Psyche (Praktijk voor Psychotherapie, 

Hypnotherapie, Systemisch werken, EMDR, Mindfulness, 

Fysiotherapie, Manuele Therapie, Dry Needling, 

Schockwave), Paramedisch Centrum Duivendrecht 

2012-  Zelfstandig werkend manueel therapeut, Particuliere        

2014 Praktijk W. Kuiper Duivendrecht  

2012- Manueel en Origene therapeut, Fysius Amsterdam              

2013 (Specialisatie: Rugklachten) 

2012  Waarnemend manueel therapeut, Particuliere Praktijk 

Slotermeer 

2011- Zelfstandig werkend manueel therapeut, Particuliere        

2012 Praktijk S. Noutsstraat 

2010-  Zelfstandig werkend fysiotherapeute, Lage-rugpijn kliniek 

2011 Dorsano 

2009- Zelfstandig werkend fysiotherapeute, Particuliere Praktijk S. 

2012 Noutsstraat (Specialisaties: Dansers en Musici)  

2008-  Medical Pilates instructrice, Particuliere Praktijk                   

2010 Schoubertstraat 

2007- Algemeen fysiotherapeute, Particuliere Praktijk Slotermeer 

2009 

2007-  (Bedrijfs)fysiotherapeute en fitnessinstructrice, H&C         

2008 Healthpromotion 

2007 Extra stage fysiotherapie: Sport revalidatie (10 weken), 

Centrum voor Sportfysiotherapie en Revalidatie (CSR). 

2007 Stage fysiotherapie: Particuliere praktijk (6 maanden), 

Particulieren Praktijk Schoubertstraat. (Specialisatie: 

Geriatrie en Manuele therapie)  

2006-  Zwemtrainster (hartpatiënten), HIB Amsterdam     

2008 

2006-  Stage fysiotherapie: Ziekenhuis; IC, Orthopedie en      

2007  Longrevalidatie (6 maanden), AMC Amsterdam 

2006 Projectleidster: Leefstijlanalyse binnen bedrijven  

 (6 maanden), H&C Healthpromotion Amsterdam 

2005-  Stoelmasseur (masseur, leefstijlcoach en gezondheids-   

2008 voorlichtster op bedrijven), H&C Healthpromotion 

2005 Stage fysiotherapie: Revalidatie (10 weken), RCA 

Amsterdam 

 

2014-

heden 
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